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My3bIKanbHBIN TeaTp — MOMYJISIPHOE HaNpaBiIeHUE BHEYPOUHOU JESTENIbHOCTH,
KOTOpO€ 00bEIMHAET B ceOe pa3IM4HbIC BUJIBI ICKYCCTBA, CO3/1a€T B IIIKOJIE OCOOYIO
XYI0KECTBEHHO-3CTETUYECKYIO0 aTMOochepy.

BHyTpeHHsIs1 TpupoJa TeaTpaibHOTO JIEUCTBUS TTyOOKO POJCTBEHHA MPUHIUIIAM
CHUCTEMHO- JeATEIBbHOCTHOTO Toaxoaa. OHa peasm3yercs 4epe3 3MOIMOHATILHO
HACHIIIICHHEBIE, JUYHOCTHO 3HAYUMbIE (OPMBI AKTHBHOTO TIPOYKUBAHMS
XYJI0’)KECTBEHHBIX 00pa3oB, WAEH M CMBICIOB. B CBS3M ¢ ATUM JaHHBIN BUJ
TBOPYECKOTO  Pa3BUTHUS oOydJarommxcsi  SBJISIETCS  OJHAM W3  HaumOoiiee
abdexTuBHBIX  crmocoboB U opm CaMOITO3HAHUS, CaMOPACKPBITHS,
camopeanu3aluy JHIYHOCTH.

CoBpeMeHHass CHCTEMa JCTETHYCCKOTO BOCIUTAHUS SBISCTCS HACICTHUIICH
OoraThIX TpaIUIUI OTEYECTBEHHOM KYJIbTYPhI, B TOM YHUCJIE [0 JTUHUHU TeaTpaaIbHOU
negaroruku. OmbIT TeaTpaIbHBIX ITOCTAHOBOK CHJIAMH YUYaITUXCsI CYIIECTBOBAI IIIE
B AopeBomtonimoHHOM Poccun. B XX cronmernn 3TO HampaBlICHHE MOJYYWIIO HE
TOJIBKO JTaJIbHEHNIIIee pa3BUTUE, HO U HAyYHOE 0OOCHOBAHHUE.

[IpakTka pabOTHl IIKOJBHBIX TEaTPATbHBIX KOJUJICKTHBOB ITOKA3bIBAET, YTO
HanOoJiee OpPraHMYHOE M BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE OOYYAIOIIUXCS OO0eCreyrBaeT
MMOCTAHOBKA MY3BIKAJIbHBIX CHEeKTakie. KoHuenTyanbHbIE HWIIEW TeaTpajbHOU
MeJarorukd He TPOTHUBOpEYAT IEIsIM M 3a7adaM MY3BIKAIBHOTO BOCIHUTAHUS.
HampotuB, BO3HUKAaeT CUHEpreTHYecKuid S(PPexT, 00eCreueHHbIN EIUHCTBOM
CIICHUYECKOTO XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a M MHOTOMEPHOCTHIO €r0 BOTUIOIICHUSI.
JlesiTeIbHOCTh IIKOJBHOTO TeaTpa BHOCHUT OOJIBIION BKIAJL B peaiM3aIUio
MpOrpamMMbl BOCIIUTATENILHONW Pa0OThI, OTKPHIBAECT IUPOKHWE BO3MOXKHOCTHU JIJISI
CaMOOpraHM3allui OOYYaAIOIIMXCs, MPOSBICHUS HX AaKTUBHOW  COIlMAJIbHOM
MO3UIIUH.

BHeypounble  TeaTpajbHble  3aHATUS ~ CoOJAepKar B cebe Ty OOKHIA
MICUXOTEPANeBTUUECKUI TMOTEHIINAJ, OHU CITOCOOHBI BBIMOJHATH (YHKIIMIO apT-
nponeaeBTUkU (A. Menuk-Ilamaes), npenynpexaeHus MPUYUH JEIMHKBETHOIO
noBeZicHUsT oOydJarommxcs. Jlyx coTpyaIHUYeCTBA, aKTUBHBIC (OPMBI COBMECTHOM

HpOCKTHOﬁ ACATCIBHOCTH CTApIIMX W MJIAJIINX IMKOJbHHUKOB, p33H006paSHBIC



CHOCOOBI IPUBJICYEHHS] POAUTEIBCKON ayIUTOPUU MTO3BOJISIFOT CAENIATh HIKOJIbHBIM
TeaTp «TOYKOW COOpPKM»  MEXKIOKOJEHHBIX  OTHOLICHHH, YKPEIULATh
T'YMaHUCTHYECKUE, HPaBCTBEHHBIE, CEeMEHHBbIE LIEHHOCTH. Hpyx0a,
B3aMMOIIOMOIIb, YyBCTBO KOJUIEKTUBU3Ma, CAaMOOTa4a, HACTPOEHHOCTh Ha IPyroro
YEJI0BEKa, YBEPEHHOCTh B c€0€ — 3TU U APYTIHE UCKIIOUNUTEIBHO BaKHbIE KAUYECTBA
JUYHOCTH, LIEHHOCTHBIE YCTaHOBKU (DOPMHUPYIOTCS OPraHMYHO M ECTECTBEHHO B
polecce 3aHATHH TeaTpoM. JIeATEeNbHOCTh TeaTpPAJIbHOIO KOJJIEKTHBA B
0011e00pa3oBaTeIbHON IIIKOJE€  CTAHOBUTCS LIEHTPOM TMPUTSDKEHUS IS BCEX
y4acTHUKOB oOpa3oBarenpHOro  mpouecca. Kaxgoe mpencraBieHue TeaTpa
SBJIICTCS SIPKUM COOBITHEM HE TOJIBKO JUISl €r0 BOCOHUTAHHUKOB, HO U JJISl IPYTUX
oOydaronmxcs,  y4UTeled, aIMUHUCTpalMi OOpa30BaTEIbHOTO YUPEKIACHHUS.
[IpembpepHBIE MTOKa3bl CHEKTAKJIEH NMPEBPAIIAIOTCSA B 3HAYNMBIE BEXH TBOPYECKOMN
KU3HM, JENAIT MIKOJY MPUBJIEKATEIbHBIM MECTOM, CO3Jal0T aTMocdepy
Ipa3HUKa, BOJIIEOCTBA, MNPUIAIOT Y4€OHO-BOCIHUTATEILHOMY IPOLECCY 0C000€
U3MEpPEHHE, NaloT HMIIYJIbC  KM3HEHHOW »sHepruu, cBoOoabl. KoHkypchl u
(decTuBaM  JETCKUX TEATPOB MPOBOAAT KYJbTYPHBIE LIEHTPHI M OOLIECTBEHHBIE

accoIlMaIyu, 0J1aroTBOPUTENbHbIE (DOHIBI.

O0mas xapakTepucTHKa, MECTO B y4eOHOM ILJIaHe.

ansatus «lllkonpHBIM TeaTpom» B 00II€00pa30BATENBHBIX OpPTraHU3AIMIX
OCYIIECTBIISIOTCS B paMKaX BapHAaTHBHOTO TMOAXOAA W SBISIFOTCS TMPAKTHUKO-
OpUEHTHUPOBAHHOU, CaMOOBITHOW (PopMOi yrimyOIEHHOTO WM3YUYEHUS MPEIMETHOU
obnactu «MckycctBo». Cpenu pa3iMuHBIX BHUJOB 3CTETUUYECKOW NEATEIHHOCTH
TeaTp ABJSETCS Haubosee yHUBEPCATbHBIM HAMIPaBICHUEM, KOTOPOE 00eCreunBacT
IMIMPOKUH CHEKTP CIOCOOOB MPOSBICHHUS M Pa3BUTHUS HE TOJBKO TBOPUYECKHUX
crocoOHOCTEeM oOydYarommxcs, HO W HX COLUMAJIbHOM,  KOMMYHHMKATHBHOMU
KOMIIETEHTHOCTH, (OPMO OCBOCHHUS pa3IUYHBIX MOJEJCH  TMOBEACHHUS U
MEXKIJIMYHOCTHOTO B3aUMO/ICHCTBUSI.

«IlIxonmpHeril TeaTp «Heo- TamaHT» SBISETCS OPraHUYHBIM JOTMOJIHEHUEM

ypokoB mpeamera MY3bBIKA, BKIOYEHHOTO B 00S3aTEIbHYIO YacTh y4eOHOTO



MJjaHa HadallbHOro obiiero ooOpazoBanus (1-4 ki.). IIporpamMmma BHeypouHOMU
nearenbHocTH «IIIkonpHbIN TeaTp «Heo- TanaHT» HEmOCPEACTBEHHO KOPPEIUPYET
U C IPYTUMHU MPEAMETaMU TyMaHUTAPHOTO IIUKJIA, BXOASIIMMU B 0a30BbIi yueOHbBIH
IJIaH HA4YaJbHOTO OOIIEr0 M OCHOBHOTO OOHIEro  00pa3oBaHUs, TaKUMH Kak
«Jlureparypa» u «Jluteparypnoe utenue», «M300pa3uTenbHOE HCKYCCTBOY,
«Texnonorusi». IIpoayKTHBHOE B3aMMOJEHCTBHE C Pa3IMYHBIMH OO0JIACTAMHU
I'YMAaHUTAPHOTO 3HAaHUS OOECIEYMBAIOT TMOCTAHOBKM  CIHEKTAKJIEH pa3InyHOTro
xapakrepa. IIporpamma «lllkoneHblld Teatp «Heo- TamaHT» npenHazHayeHa JJis
OpraHM3allMd BHEYPOUYHOU JEATENIbHOCTH O0YYaIOUIMXCs HAa4aJbHOTO(2 KIIAcChl).
Jlonyckaetcs pacmupenue chepbl €€ IPUMEHEHNsT Ha CTYIIEHb OCHOBHOT'O OOIIETO,
CpelHero oomero oopa3oBaHus MPU HATUYUH COOTBETCTBYIOIIUX MOTPEOHOCTEN U
3aIpoCoOB OT OOYYAOIIUXCS U UX POAUTENEH (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENCH).
TeaTpanbHble 3aHATUSA NPOBOIATCS IPEUMYIIECTBEHHO BO BTOPOU NTOJIOBUHE
nHsA. YacToTa M perysipHOCTb 3aHATHUN — O 1 yacy B Hezento, 34 yaca B roj.
OcCHOBHOE cozepKaHUE 3aHATHI — IMOCTAHOBKA MY3BIKAJIBHBIX CIIEKTAKIIEH,
KOTOpasi peajnu3yeTcs 4epe3 PENETULNMM M BBICTYIUIEHWS Ha CLEHE, a TakKke
TEKyIIyl0 padoTy, HamnpaBJICHHYIO Ha pPa3BUTHUE KOMIUIEKCAa CHEHHUYECKHX
CIIOCOOHOCTEM, YMEHUN U HAaBBIKOB 00YyYaroUIUXCsl; OMBIT BOCHPUATHS, aHAJIM3A U
OCMBICIICHUS] TPOU3BEACHUIN MY3bIKAIbHO-TEATPAIBHBIX KAHPOB.
MeToabl 00y4eHust:

- CnoBecHble: Oecefia, pacckas, OObsICHEHUE, YKa3aHHe, CPaBHEHUE.

- Harnsinuble: nokas, HCMOJIHEHUE MEe1aroroM, HabJroIeHHe.

- IIpakTudeckue: TPEHUPOBOUHBIC  YIPAXKHEHHUS,  BBIIOJIHEHUE

YIOPKHEHU € TOMOILBIO MapTHEPa, Me1arora, KOMaHIbl.

ILranupyemsie pe3yibTaTbl 0CBOCHHS POrPaAaMMBbI BHEYPOUYHbIX 3aHATHHI
«IIkoabubIi TeaTp «Heo- Tamanm
ITo nroram peanuzanuu IIporpammel oOyvaromuecs OyayT 3Hamo:

— HCTOPHUIO TCAaTpPa, BEIAAIOIIHNXCA TCATPAJIIbHBIX I[G}ITeJIeﬁ;



— creun(uKy TeaTpaabHON AESTEILHOCTH KaK 0COO0T0 BHUJIa CHHTETHUYECKOTO
HCKYCCTBA;

— TeaTpajbHYI0 TEPMHUHOJIOTHUIO;

— CIIOCOOBI paccaabiIeHuUs ISl CHATUS MBIIICUHBIX 32)KUMOB;

— KOMIUJIEKC TPEHUPOBOUYHBIX THIMHACTUUYECKHUX YIPAKHEHUH 10 paboTe Hax
IUTIACTUKOM TeJa;

KOMILJIEKC YIIPXKHEHUM B paboTe HaJl Peublo;

— METOJIUKY COOBITUHHO -EUCTBEHHOTO CKPBITHS aBTOPCKOTO MaTepHaa;

— METOJIUKY MOTPY>KEHHOTO IEUCTBUS B YIPAKHEHUSIX TPYNIIOBOTO TPEHUHTA;

— METOJIUKY UMITPOBU3AIIMOHHOTO CAMOYYBCTBHS B ITyOJUYHOM CUTYaIluU U

— CIICHUYECKHUX YCIOBUSX; HABBIKM CIIOBECHOTO JICHCTBHSI,

— Kak JEeHCTBOBAaTh B COOBITUMHON JpaMaTUYECKON CUTyaIluu; SJIEMEHTHI
aKTEPCKOT'0 MacTEePCTBA;

— METOJIUKY ITyOJIMYHOTO BBICTYILJICHUS; OPAaTOPCKOTO UCKYCCTBA.

[To utoram peanuzanuu [IporpamMmmbl oOydaroniuecs: OyayT ymems:

— TPHUMEHSTH CIOCOOBI pacciablIeHust ISl CHATHS MBIIMICYHBIX 3a)KHMOB;
BBITIOJIHATh KOMIUIEKC TPEHUPOBOYHBIX TMMHACTUYECKUX YIPAKHEHUH MO padoTe
HaJl TIJIAaCTUKOM Tela; paboTaTh C PEUEBLIMU KOMILUICKCAMU;

— HCIOJI30BaTh METOJIUKY COOBITHITHO-IEHCTBEHHOTO CKPBITHS aBTOPCKOTO
MaTepuana;

— WCIOJIb30BaTh HABBIKM WMITPOBU3AIIMOHHOTO CAMOYYBCTBHS B ITyOJIMIHOM
CUTYAaIlMH U B CLICHUYECKHUX YCIOBUSIX;

— Y4acTBOBATh B HECKOJIbKUX TBOPUECKUX T€ATPAIBHBIX COUMHEHUSIX TPYTIIIHI;

— BBITNOJIHATH JTIOJIHYIO 3apPUCOBKY IO YIIPAKHEHUIO «HAOITIOICHHECY

— y4acTBOBAaTH (OBITH AaBTOPOM) B OAMHOYHOM WJTU ITAPHOM JTIOJIE (0€3 TeKCTA)
Y Ha OCHOBE JIUTEPATYPHOTO MaTepHaa;

— MCIOJIb30BaTh HaBBIKK MTyOJWYHOTO BBICTYIUICHHUS, OPATOPCKOT0 UCKYCCTBA;

— HCIOJIb30BaTh HABBIKU CIIOBECHOTO JICHCTBUS,

— JIeficTBOBaTh B COOBITHITHOM IpaMaTUUECKON CUTYalluu;



— aHaJIM3UPOBATh POJIb, BEIOUPATH U MIPUMEHSITH CPEJICTBA BHIPA3UTEILHOCTU
JUIsL cO3/IaHMs oOpasa.

- CdopmupoBaHHOCTH 371eMeHTOB | T- KOMITETCHITHIA.

q)Ole)I nmoaBeacHudA MUTOIOB. 6ece):[a, CIICKTAaKJIb, ITOCTAHOBKA, IIPOCKT,

COCHKA, MUHHATIOPA, TCATPAJIbHBIC BCTPCUU, MIO3UKIIL.

HeJII/I H 3a/1a94 MporpaMmmal.

Heas IIporpaMmbl — COACHCTBUE ACTETUYECKOMY M HMHTEILIEKTYaJIbHOMY
Pa3BUTHIO  JUYHOCTH  OOydYaroIIMXCS,  BOCIHUTAHUE  HMX  TBOPYECKOU
WHIUBUIYAIIbHOCTH,  COJEHCTBHE  CAMOBBIPAKEHHUIO M CaMOpealn3aluu
IOCPEACTBOM IPUOOIIEHUS K TeaTpalbHO-UCIOTHUTENBCKON 1€ATEIbHOCTH.

Peanusanus noctaBiaeHHOH 11eJIM IPEyCMAaTPUBAET pELIeHHUE psiia 3a/1ad.

3agauyu IIporpammbl

- copmupoBaTh 3HaHUS O TeaTpe Kak 00 OJHOM M3 BHJIOB MCKYCCTBA M O
Pa3HOBHJIHOCTSIX T€ATPa;

— chopMupoBaTh 3HAHUS 00 YCTPOMCTBE TeaTPaJIbHOW CIIEHBI; 00ECIICUUTH
YCBOEHHUE TeaTpaIbHONU TEPMUHOJIOTUH;

— 0o0Oy4aTh OCHOBHBIM NpPUEMaM JbIXaHUs C ONMOPOW Ha aAuadparMy; oOydarhb
OCHOBHBIM HaBbIKAM pPEUYEBOTO M TOJOCOBOTO TPEHUHIa; 00ydaTb YMEHMIO
OLICHMBATh  CIIEHUYECKUE COOBITHS; OOECHEYUTh YCBOECHHUE  IPHUHIIUIIOB
OecnpeAMETHOTO JeHCTBUS;

- o0yuyaThb HCHOJB30BAHUIO HAONIONEHUN I CO3JaHHsl CIIEHHMYECKOTO
XapakTepa;

- 0o0yyaThb YMEHHUIO TOJIb30BaThCs 3aKOHAMHU BBICTpaMBAHUS MPOCTEUIIETO
CLIEHUYECKOTO JCHUCTBHS.

— pa3BUBaTh MHTEPEC K CLEHUYECKOMY HCKYCCTBY, MOOYXKIasi K pa3BUTHUIO

TBOPUYCCKOI'O MBIIIJICHU A,



- pa3BuBaTh (PaHTA3UIO, XYJOKECTBEHHBIN BKYC, BOOOPAKEHUE, 3pUTEIIHOE U
CIIyXOBOE€ BHUMAaHHE, IaMSTh;

— pa3BUBaThb CIOCOOHOCTH K IEPEBOILIOIIECHUIO YEPE3 CO3JIaHUE DTIOJOB;
pa3BUBaTh aKTEPCKUE CIOCOOHOCTH YEPE3 COBEPIIIEHCTBOBAHUE PEUEBON KYJIBTYPHI;
pa3BUBATh AUKLHUIO HA MaTepuaje CKOPOroBOPOK, YUCTOIOBOPOK, CTHXOB.

— BOCIHUTHIBaTh OOIIYI0 KYyJbTYypy MOBEACHUS U OOIICHHUS B TBOPUYECKOM
KOJUJIEKTUBE;

— BOCHUTBIBATh CIIEHUYECKYIO KYJIbTYPY;

— BOCHUTBIBaTh qyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, TPYAOIIO0US,
JUCLHUIIIMHUPOBAHHOCTH;

— BOCHUTHIBaTh IIEHHOCTHOE OTHOLIEHUE K 3HAHUAM U TPYAY;

— BOCIUTHIBaTh HABBIKM OOILEHUS, COTBOPYECTBA, APYKObI M B3aMMHOMN
MOJJIEPKKU;

— BOCHUTHIBaTh TBOPYECKYIO MOTPEOHOCTh NOCTOSHHOI'O COBEPILIEHCTBOBAHMS
aKTEPCKOM NICUXOTEXHUKH ITyTEM UHAUBUAYAJIBHOTO TPEHHUHTIA.

— ®opMmupoBaHue 31eMeHTOB | T- KoMneTeHImii.

OtimmunrtenbHas ocobeHHOCTh IIporpaMmmsbl COCTOMT B TOM, YTO JIaHHAs
ITporpamMMa BkIrO4aeT B ce0s HECKOJBKO BaXKHBIX COCTABISAIOLINX: AKTEPCKOE
MacTEPCTBO, CLICHUYECKYIO PeUb, COBPEMEHHYIO Xopeorpaguro, Bokan. M3ydenne
3TUX AMCLUUILINH MPEANOIaraeT TEOPETUYECKUI 1 MPAKTUUECKUI Kypc 00yUueHusl.

Peanuzauus conmepkaHusi JaHHOM MpPOrpaMMbl  MO3BOJISIET PElIaTh MHOTHE
npoOsieMbl  BOCIHTAHUS  MOJAPACTAIOLIErO  MOKOJEHUS: COLIMAJIBHOTO,
HPaBCTBEHHOI'O, XYJI0)KECTBEHHO-3CTETUYECKOIO M TPaXkKIaHCKOIO XapakTepa;
HaIlpaBJieHa Ha MOTHUBALIMIO O0YYaOIIUXCSl K aKTUBHOM TeaTpalbHOU IESITEIbHOCTH

(moka3 akTepckux padboT) B KOJUICKTHBE, B TPyMIaxX.



Copep:xkanue nporpaMMbl BHEYPOYHOI 1eATeIbHOCTH
«IkoabHbid TeaTp «Heo- Tajmanm»

Pasznea 1. BBoanoe 3ansatue. MHCTpyKTAK

Teopusa. 3HaKOMCTBO C AESITENbHOCThIO 00beaNHEHUs1 «Heo- TamaHT», ¢ ero
HEJSIMH | 337]a4aMu, C TIOPSAKOM U TUTAaHOM paOOThI Ha yU4eOHBIN ToJl. 3HAKOMCTBO
¢ aerbmu. OO1IHe MpaBuia noBeaeHus. MHCTpyKTax 1Mo TeXHUKe 6€30M1acCHOCTH MPU
IIPOBENCHUH MACCOBBIX MeponpusTuil. becena «Uto Takoe Teatp?»

Ilpakmuka. PeuieHre OCHOBHBIX OPraHM3AallMOHHBIX BOIIPOCOB. 3HAKOMCTBO
JeTeR APYyT ¢ ApyroM uepes3 urpy « CHexXHbIM KOM.

Pa3zgea 2. AKTEpPCKOe MacTepCTBO

Tema 2.1. Hepur na pazeumue 6HUMAHUA, RAMAMU, ACCOUUAMUECHOZ0
MbLULICHUSA

Teopusa. Cuenuyeckoe BHUMaHME. Paccka3aTb O TEXHHKE BBINOJIHEHUS
ynpaxueHnuit: «Ilepexonaby, «Ilepexoasl co cryabsimuy», «CBeTodopy», « TBopueckas
momaakay, «Kombmo», «Jlydmme Mectay, «Bomuok», «Xmomku», «JIBoliHBIE
XJIONKHN», «OTBeUai!»

Ilpakmuxa. BpInolHEHWE YNPA)KHEHUN HA pPA3BUTHUE BHUMAHUS, MaMSITH,
aCcCOIMAaTUBHOTO MBIIIUICHUSI.

Teampanvnuie uzpol

Teopusa. O3HaKOMUTH C yNpaXHEHUSMH Ha pa3Buthe (antazuu: «Braroun
BoOOpaxkeHue», «Bolnure B poisiby, «BonmeOHas manouka», «Bompoc — oTBeT,
«Bcrtpeuay u 1.1

Ilpakmuka. BpIToNHEHUE yIpaXXHEHUM. AHaIu3 OMUOOK, JTOMYIICHHBIX
0OyYaroIIMMUCS TIPH BBIMOTHEHUH YIIPAXKHEHUH.

Tema 2.2. Booopasricenue — eedywiuil 3jnemeHm CUCHEMbl AKMEPCKO20
macmepcmea

Teopusa. O3HAaKOMUTH C OTIOJAMH — YOPAKHEHUSAMH Ha Pa3BUTHE
BooOpaxeHusi. OObSICHUThH PUHITAITHI BBHITIOJIHEHUS 3aJaHHH.

Ilpakmuxa. llokazatb mnpumepbl. BblloTHEHHWE ynpakKHEHUW. AHamu3
OImKOO0K, TOMYIIEHHBIX 00YYarOITUMHUCS TIPH BBITIOJIHEHUH YIIPAKHCHUH.

Tema 2.3. Becnpeomemmnuwie oeiicmeus

Teopusa. O3HAKOMHUTb C TEXHUKOW BBINIOJHEHHUS 3TIOZA C BOOOpakaeMbIMU
npeameramu. [TokazaTh TEXHUKY BBITTOTHEHUS YIIPAXKHEHUM.



Ilpakmuka. Iloka3atb mnpuMepbl. BbIMoliHEHUWE yIpaKHEHUW. AHAIU3
OIMOOK, TOMYIICHHBIX 00yYaIOIUMHUCS ITPY BBITIOJIHCHUN YIIPAKHCHU.

Tema 2.4. Habnwoenusa Kak earcHelwiuil jjinemeHm 6 padome HAO
XapaKkmepom nepconaica

Teopusa. O3HaKOMUTH C TeEOpUEH HAOMIOACHUM, TPUBECTU MPUMEPHI.
HabGmonenust 3a skuBOoTHBIMU. [loKa3aTh TEXHUKY BOIUIOLIECHUS HAOIIOJEHUN Ha
TJIOIIA/IKE.

Ilpakmuka. Ilokazatb mnpuMepbl. BbIMoJHEHNWE yIpaKHEHUU. AHAIU3
OIMNOOK, TOMYIICHHBIX 00yYalOIUMHUCS TPY BBITIOJIHCHUN YIIPAKHCHU.

Tema 2.5. Paboma nao nnacmukoi

Teopusa. YnpaxHeHuss Ha pa3BuTHE OanaHca. YTNPaKHEHUS Ha pPa3BUTHE
KOOpJAMHAIMU. YTIPaXHEHUs Ha Pa3BUTHE HampspkeHHs. PacckazaTe O TEXHHUKE
BBITIOJIHEHUA yIpaxHeHni. [loka3aTh TEXHUKY BBINOJHEHHS YIPAKHEHUN —
JTIOJIOB.

Ilpakmuka. Iloka3zateb mnpumepsl. BbINOTHEHWE yOpaXHEHUN. AHamu3
OIKOOK, TOMYIIEHHBIX 00yYaIOIIUMHUCS MPU BHITIOJHEHUHN YIIPAKHEHUH.

Honamusa memna u pumma peuu
Teopusa. Pacckaszath 0 TEXHUKE BBIMOJIHEHUS yripakHeHUH. [loka3zaTh TEXHUKY
BEITIOJTHCHUS YITPOKHCHHM.

Ilpakmuka. 1loka3atp npuMepbl. BBINONHEHHWE  yOpaXKHEHWM  Ha
COBEPILICHCTBOBAHUE TEMIIA U PUTMA PEUH.

Paznea 3. Cuennueckasi peub

Tema 3.1. Xyooirwcecmeennoe umeHue Kak 6uU0 UCHOIHUMENbCKO20
ucKyccmea

Teopusa. Ilo3HAaKOMUTH C OCOOCHHOCTAMM XYJOKECTBEHHOTO YTEHHS.
[IpoHMKHOBEHNE B  CMBICI  HMCIOJHsAEMOro  mnpousBeacHus.  llepemaua
VCIIOJTHUTEIBCKOTO TPOHUKHOBEHUS CITYIIATESIM.

Ilpakmuxka. Ytenue Texcta HTOHAIIMOHHO. PaboTa co cTuxom.

Tema 3.2. Bnuanue umenus 6ciyx HA NOGvlUieHUE 00Ul YUmamenbCKoul
Kyiomypul

Teopua. IlocTpoeHue uTeHus 10 cXxeme. BeIpa3uTenbHOCTh peyn.

Ilpakmuka. UYTenve CKa3Ku MO POJISIM.

Tema 3.3. Co3namenvhoe ynpagienue peuezoniocoébim annapamom

Teopua. Paccka3zaTh O TEXHUKE BBIIOJHEHUS APTUKYJIALIMOHHBIX YIIPAXKHEHUN.

TpeHnpoBKa MbIIII HUOKHEN yemtocTu. TpeHrpoBka ryd. TpeHUpOoBKa MBIIIIL
A3bIKA.



IToka3aTh TEXHUKY BBIIIOJIHEHMS YIIPAKHEHUM.
Ilpakmuka. llokasate npumepsl. BpimosHeHWE — ynpakKHEHMHW  HA
COBEPLICHCTBOBAHUE YIPABJICHUS PEYETOIOCOBBIM AIIIaAPATOM.

Hagvik npasunvnozo ovixanus

Teopusn. 1103HaKOMUTH C JBIXaTEIBHBIMHU W T'OJIOCOBBIMU YIPAKHEHUSMH.
VYIpaxXHEeHHs: «ITUIETKA», «aKKOPACOH», «BO3IYLIHBIN IIap C BOPOHKOW», «KOJIbLA
BEPEBKM», «CTONKA KHUT» U T.1. [loKa3aTh TEXHUKY BBIITOJIHEHHS YIIPAXKHECHUU.

Ilpakmuka. Ilokazate 1ipuMepbl. BbpIlIOTHEHHWE  yNpaXHEHUW  Ha
COBEPUICHCTBOBAHUE HABBIKA ITPABUJIBHOTO JIBIXaHUS.

Tema 3.4. Ocnoswl OvixamenbHO20, Peue2010C08020 MPEHUH2A
Teopua. CdopmupoBaTh HABBIKM apTUKYJSIMOHHOTO, JBIXaTEIBHOIO H
roJIOCOBOTO TPEHUHTA.

Ilpakmuxka. PerynspHoe TmpoBeAcHUE peueBOM pa3MuHku. Pabora co
CKOPOrOBOPKAaMHU.

Pazoen 3 Coepemennasn xopeozpagus.

Tema 3.1. Beoonoe 3anamue

Teopusi. Benenue B oOpa3zoBarenbHyl0 MporpamMmy. 3HAKOMCTBO C
HEeIsIMU | 3aJlayaMu TIepBoro rojaa ooydeHusi. TexHuka 0€30MacHOCTH U MpaBuia
MOBEJICHUS B YUPEKJICHUH, HA 3aHATHSIX.

IIpakTuka. [lepBuunas quarHocTUKa.

Tema 3.2. Pazmunxka. Pummuka

Teopusi. HaznaueHnue pa3sMuHKH, OCIEA0BATEIBHOCTD BBITIOTHEHUS. [loHsATHS
«PoBHas ciuHay, «BeITsIHyTas cTOma.

IpakTuka. YrpaxHeHHs Ha pa3BUTHE 3JIACTUYHOCTHU CTOIBI: MOJYMAJIbIIbL,
nepeKaThl, IpUceqaHus. YIPaXKHEHUS] Ha YCTOWMYHUBOCTh, PA3BUTHE KOOPAMHAIIUU
(ympaxxnenue "lamnsa"). YopakHeHUs - HAKIOHBI KOPITyca JIJIsl pa3BUTHUSI THOKOCTH,
npsMor cnuHbl. [Ipppkkn mo VI mosunmm HOTr. Y CIOKHEHHE YNPaKHEHH,
COEMHECHUE B CBSI3KU, BBEJCHNE HOBBIX YIIPAXKHEHUM: IIaT B CTOPOHBI, MPBIKKHU C
«TMOJKAaThIMW» HOramu. M3ydeHWe W MCIOJHEHWE JBWXEHHUM C MEeJaroroMm u
CaMOCTOSITEIBHO.

Pummuxa

Teopus. [IpaBuna BeInoIHEHUA yIIpakHEHUM. [locnenoBaTebHOCTS.

IIpakrTuka. VMcrnomHenne KOMIUIEKCa YIIPA)KHEHUM. XJIONKOBBIE YIIPAXKHECHUS
HA PUTMHUYECKUUA PHUCYHOK. YCJIOXHEHUE YIPAXKHECHUH, COCIMHECHUE B CBA3KHU,
n00aBJIss IAard, MPUTOTIBI.

Tema 3.3. /leusicenun Knaccuueckozo manya.



Teopus. IlocraHoBKa Koprmyca, MO3UIMA HOT M PYK KJIACCHYECKOI'O TaHIIA.
OcHoBHBIC 35IeMEeHTHI, TepMuHOIOrUs: demi plie, battemeht tendus, passé, releve.
IIpakTuka. VcronHeHne TUIIOM K CTaHKY, JAep)kach nByMs pykamu. CepeauHa:
YOpOKHEHWsT Ha  TIOCTAaHOBKY  Kopmyca, ToJioBel. IlocTaHoBka  pyK,
MOATOTOBHUTEIIBHOE MTOJI0KEeHHE, 1, 2, 3 mo3unun. CrieHn4yeckoe mojoxenue allonge
1000uku. [To3urun Hor 1, 2, 3 (MOTYBBIBOPOTHO).

Tema 3.4.Cospemennasn xopeozpagua. TanyesanvHas umnposusayusi.

Coepemennasn xopeozpaghus.

Teopusi. OCHOBHBIE NO3ULIUK PYK (press-poz, ka3 1, mka3 2, mka3 3, pxas 4,
no3urust V, no3unus L). OCHOBHbBIE MO3UIIMK HOT JiKa3 TaHua (2 mapaniens, 4
napaiens, 6, neprneHaukyssap). [lonoxenuss Hor (Point u Flex), momnoxeHus
kopmyca (Contractjon, Release).

IpakTuka. Ilo3unmu pyk u HOr mka3 TaHua. VcronHeHue mpoCThIX
KOMOMHAIIMN C HMCIHOJIb30BAHUEM BBIYYEHHBIX MO3UIUN PYK, HOT U TOJIOKECHUM
KopItyca TaHua jkaz-mojaepH (Contractjon, Release) Ha cepenune 3ana.

Tanuyesanvnas umnposu3ayusi.

Teopus. [lonstre « TaHueBabHBIIN 00pa3», 3aBUCUMOCTb €r0 OT MY3bIKH.

IIpakTuka. YupaxxHeHus: Ha packpenouieHue. VcronHenue ynpaxHeHun 1o
IPYIIaM U CAMOCTOSITEIBHO.

Tema 3.5. Ilocmanoéka manyeeanvnvix Homepos. Konuepmnasn
oesamenbHOCb.

Ilocmanoeka manueganbHbIX HOMEPOB.

Teopus. Ilonstus «JIunus», «Komonna», «/Iuaronansy», «Kpyr». IlpaBuna
WCIIOJTHEHHUSI CHHXPOHOB, MEPEX0/I0B U PUCYHKOB.

IIpakTuka. 3akpemieHue U OoTpadOTKa M3YYEHHBIX CHHXPOHOB. OCHOBHBIC
X0Jpl U 1BWKEHUA. [locTpoeHrne puCcyHKOB HOMepa.

Konuepmmnasn oeamenvnocmo

Teopus. Kynbrypa ucnonnurens. [loBenenue Ha cieHe.

IMpakTuka. Yuactue B KOHLIEPTAX PA3JIAYHOTO YPOBHS.

Pazoen 4. Ilocmanoeounas paooma.
Tema 4.1. Ilepesonnouwenue
Teopua. VI3ydeHne NepcoHaXKa B 3TIO/IE. DTIO/ HA JTUTEPATYPHYIO TEMY.
Ilpakmuxka. 1loka3 ATIOJIA. [IepeBononmeHue nepcoHaxa B
JICHCTBUU.
Bomme6noe nonstue «Eciau ObI 4...»



Tema 4.2. Cnosecnoe oeiicmeue. Bzaumooeiicmeue ¢ napmuepom

Teopua. Paccka3aTb O TEXHUKE CJIOBECHOTO JECHUCTBUA. BrinonHeHne
YIPaXHEHUH 10 B3aUMOJCHUCTBUIO C MapTHEPOM. [loKa3arh TEXHHMKY BBIITOJHEHUS
YIIPaKHEHUM.

Ilpakmuxa. TlpopaboTaTh TEXHUKY BBINOJIHEHUS YNPAXXHEHUN Ha CIIOBECHOE
JIeHICTBHE.

Tema 4.3. Beccnoeecnwie 31emenmal Oeicmeust
Teopusa. PacckazaTh, Kak BEICTPOUTH ATIOJT C OECCIOBECHBIMU JICHCTBUSMH.
Ilpakmuka. BICTpOUTB 3TIOJ] C OECCIOBECHBIM JEHCTBUEM.

Tema 4.4. Ymenue no ponam evlOpanHo2o mamepuaia
Teopusa. Paz6op BbIOpaHHOTO MaTepuaia. AHaIU3 XapakTEPOB MEPCOHAKEH.
Ilpakmuxa. Ytenue 1o posiiMm. OCBOEHHE XapaKTEPOB IMEPCOHAKEN.

Tema 4.5. Boicmpaueanue muzancyen
Teopus. OOBACHUTH TEXHUKY TTOMCKA MU3AHCIIEH.
Ilpakmuka. BeicTpanBaHue MU3aHCIIEH, OTpaOOTKa IEHUCTBHUS.

Pasznea 5. Utorosoe 3ansitue.
Ilpakmuka. UtoroBas arrectanusa. [IoArotoBka u IMPOBEACHUE ITPOCMOTpPA
TBOPYECKOU pabOTHI.

I11. Conep:kanue nporpamMmai.

YYEBHO-TEMATUYECKUH TJIAH

Ne Tema 3ansaTHs Konnuect dopma
BO YacOB | IPOBEIEH
BCETO




nus

3aHATHS
1. | BBoaunoe 3ansitue. Lleau u 3agauu nporpamMmsI. 2 Oecena
HNucTpykTax
AKTepCcKoe MacTepCcTBO 7
2. | Urpel Ha pa3BUTHE BHUMAHHUS,IIAMSITH, aCCOLUATHBHOIO 1 Becena,
MBIIIIICHUS urpa
TearpaybHble UTPBI
3. | BooOpaxeHue — BeTyLIHii 2IEMEHT 1 CLICHKa
CUCTEMBI aKTEPCKOT'0 MaCTEPCTBA
4. | becpeaMeTHbIe ACHCTBUS 1 urpa
5. | HalOmroneHus, Kak BaKHEHIIIMH 2JIEMEHT B paboTe HaJ 1 CLIEHKa
XapaKTepOM IepCoHaxa
6. | Pabora Hax mIacTUKOU 3 Becena,
[lonsATHA TeMIia U puTMa peuu urpa
CueHuveckas peub 6
7. | Xym0KeCTBEHHOE YTEHHE KaK BHJ HCIIOJHUTEIBCKOTO 1 Becena,
HCKYCCTBA urpa
8. | BiusiHMe uTeHHs BCIyX Ha MOBBIIICHUE O0IIeH YnTaTeabckon | 1 CIIEHKA
KYJIBTYPBI
9. | Co3HaresbHOE YIPABJICHUE PEUYETOIOCOBBIM alllapaToM 1 CILIEHKa
HaBbIK IpaBHIILHOTO JIBIXaHUS
10. | OCHOBBI IBIXATEIBLHOTO PEYETOIOCOBOTO TPEHHHT'A 1 Becena,
urpa
11. | ITocTaHOBKA CIIEHUYECKON peun 2 becena,
CIIEHKA
Cospemennasi xopeorpagus 7
12. | BBogHoe 3aHATHE 1 Oecena
13. | Pa3muHka. Putmuka 1 urpa
14. | JIBrokeHUs KIIACCHYECKOTO TaHIa 1 Cuenka
15. | CoBpemenHas xopeorpadus 1 becena,
TaHneBanbHas MMIIPOBHU3ALMSI CLICHKa
16. | [TocraHOBKa TaHIICBAILHBIX HOMEPOB 3 becena,
KOHI_IepTHa}I IOEATECIBPHOCTH CIICHKa
IMocTanoBouyHas padora 6
17. | TlepeBorutonicHue CIICHKA
18. | CroBecHoe aeiicTBre. B3anmoeiicTBie ¢ mapTHEPOM becena,
urpa
19. | BeccrioBecHBIE DIIEMEHTHI ACHCTBUS 1 Oecena
20. | UreHue 1o poJisiM BBIOPAHHOTO MaTepuaa 1 CLICHKA
21. | BricTpanBaHHe MU3aHCIICH 2 CreHka,
urpa
22. | Urorosoe 3aHsiTHE. 6 IMocTranos
KH
Hroro: 34







