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Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

«Разговоры о важном»  

Программа курса внеурочной деятельности рассчитана  34 часа в год и 

разработана с учетом рабочей  программы воспитания. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и  воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное,  но и на нравственное, 

социальное развитие ребенка.   

Это проявляется:   

– в выделении в цели программы ценностных приоритетов;   

– в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной  деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в 

рабочей программе  воспитания;  

– в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих 

их  вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность.   

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у 

обучающегося  ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 

культуре, знаниям, здоровью.  Педагог помогает обучающемуся в 

формировании его российской идентичности,  интереса к познанию, 

осознанного отношения к своим правам и свободам и  уважительного 

отношения к правам и свободам других; в выстраивании собственного  

поведения с позиции нравственных и правовых норм, в создании мотивации 

для участия в  социально-значимой деятельности; в развитии у школьников 



общекультурной  компетентности, умения принимать осознанные решения и 

делать выбор; в осознании  своего места в обществе; в познании себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей; в  формировании готовности к 

личностному самоопределению.  

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

– соответствие датам календаря;   

– значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в 

календаре в  текущем году.   

В планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия 

выделяются  нравственные ценности, которые являются предметом 

обсуждения: историческая память,  преемственность поколений, патриотизм - 

любовь к Родине, доброта- добрые дела,  семья и семейные ценности, культура 

России, наука на службе Родины.  

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры  о важном» представлены с учетом специфики содержания 

предметных областей, к  которым имеет отношение содержание курса 

внеурочной деятельности: русский язык,  литературное чтение, иностранный 

язык, математика и информатика, окружающий мир, основы религиозных 

культур и светской этики, музыка, технология, физическая культура.  

 

«Основы функциональной грамотности» 

Основной целью программы является развитие функциональной 

грамотности учащихся 5-9 классов как индикатора качества и эффективности 

образования, равенства доступа к образованию.  

Программа нацелена на развитие:  

- способности человека формулировать, применять и интерпретировать 

математику в разнообразных контекстах. Эта способность включает 

математические рассуждения, использование математических понятий, 

процедур, фактов и инструментов, чтобы описать, объяснить и предсказать 

явления. Она помогает людям понять роль математики в мире, высказывать 



хорошо обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы 

конструктивному, активному и размышляющему гражданину 

(математическая грамотность);  

- способности человека понимать, использовать, оценивать тексты, 

размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих 

целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной 

жизни (читательская грамотность);  

- способности человека осваивать и использовать естественнонаучные 

знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, 

для объяснения естественнонаучных явлений и формулирования основанных 

на научных доказательствах выводов в связи с естественнонаучной 

проблематикой; понимать основные особенности естествознания как формы 

человеческого познания;  

демонстрировать осведомленность в том, что естественные науки и 

технология оказывают влияние на материальную, интеллектуальную и 

культурную сферы общества; проявлять активную гражданскую позицию при 

рассмотрении проблем, связанных с естествознанием (естественнонаучная 

грамотность);  

- способности человека принимать эффективные решения в 

разнообразных финансовых ситуациях, способствующих улучшению 

финансового благополучия личности и общества, а также возможности 

участия в экономической жизни. 

Основные виды деятельности обучающихся:  

– самостоятельное чтение и обсуждение полученной информации с 

помощью вопросов (беседа, дискуссия, диспут);  

– выполнение практических заданий;  

– поиск и обсуждение материалов в сети Интернет;  

– решение ситуационных и практикоориентированных задач;  

– проведение экспериментов и опытов.  



В целях развития познавательной активности обучающихся на занятиях 

можно использовать деловые и дидактические игры, разрабатывать и 

реализовывать мини-проекты, организовывать турниры и конкурсы.  

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 

рабочая программа курса внеурочной деятельности, разработана на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

основного общего образования с учетом основных программ, включенных в 

ее структуру.  

В связи с этим, проводятся текущая (выполнение заданий в ходе урока), 

рубежная (по окончании каждого модуля), промежуточная (по окончании года 

обучения) и итоговая аттестации по данному курсу в форматах, 

предусмотренным методологией и критериями оценки качества общего 

образования в общеобразовательных организациях на основе практики 

международных исследований качества подготовки обучающихся. 

 

«Путь в профессию» 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения Программы 

основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности Это позволяет 

обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве 

школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами  

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью 

подростков в самоопределении, в том числе в определении сферы будущей 

профессиональной деятельности. А это влечёт за собой необходимость в 

педагогическом сопровождении профессионального самоопределения 

школьников, в развитии мотивации школьника к осуществлению трудовой 

деятельности, в формировании готовности школьников к выбору 



профессионального пути и к обучению в течение всей жизни. Эти важные 

задачи лишь отчасти решаются в учебном процессе. Работа по программе 

внеурочной деятельности «Профориентация» позволит педагогу реализовать 

эти актуальные для личностного развития учащегося задачи.  

Программа станет востребованной как школьниками, которые планируют 

после окончания основной школы продолжить обучение в колледжах и 

техникумах, так и теми, кто планирует получить среднее образование в стенах 

школы. Сегодня профессионалу любой сферы деятельности необходимо 

владеть набором универсальных навыков, поэтому программа ориентирована 

на всех школьников вне зависимости от профиля (направленности) 

предполагаемой будущей профессии. 

 

Цели изучения курса внеурочной деятельности «Путь в профессию» 

Курс внеурочной деятельности «Профориентация» нацелен на помощь 

учащемуся: 

– в освоении над профессиональных компетенций (навыков общения, 

навыков работы в команде, навыков поведения в конфликтной ситуации, 

навыков сотрудничества, навыков принятия решений и ответственности за 

них). Эти навыки являются важными для любой профессии, владение ими 

позволит учащемуся в будущем реализовать себя как в профессиональной 

сфере, так и в личной жизни; 

– в ориентации в мире профессий и в способах получения 

профессионального образования. Это позволит учащемуся в большей степени 

самостоятельно делать выборы в профессиональной сфере, объективнее 

оценивать свои шансы на получение профессии, корректировать свой 

школьный образовательный маршрут; 

– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей. Эти 

навыки помогут учащемуся стать увереннее в себе, честнее с самим собой, 

понимать и оценивать степень влияния других людей на свои решения, в том 

числе в сфере выбора профессии; 



– в формировании и развитии трёх компонентов готовности к 

профессиональному самоопределению: мотивационно- личностного 

(смыслового), когнитивного (карьерная грамотность) и деятельностного; 

– в планировании жизненного и профессионального пути. Это позволит 

учащемуся строить образ своего будущего, видеть задачи, которые предстоит 

решить для достижения этого образа; 

– в поддержании мотивации учащегося к осуществлению трудовой 

деятельности. Это позволит ему видеть социальный характер любого труда, 

понимать естественность каждодневных усилий как для повышения своего 

будущего профессионального уровня, так и для обычного труда в семье, во дворе 

своего дома. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

Рабочей программы воспитания МАОУ «СОШ №9». Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие учащегося. 

 Это проявляется: 

– в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в 

программе воспитания; 

– в возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках модуля «Профориентация» 

программы воспитания; 

– в возможности комплектования разновозрастных групп для 

организации профориентационной деятельности школьников, 

воспитательное значение которых отмечается в программе воспитания; 

– в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми 



деятельность и возможность образования на её основе детско- взрослых 

общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается 

рабочей программой воспитания. 

Рассчитана на 34 часа обучения в год, по 1 часу в неделю. 

 

«Россия- мои горизонты» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия - мои 

горизонты» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ООО, СОО к 

результатам освоения программы основного общего образования, на основе 

рабочей программы курса внеурочной деятельности по профориентации 

«Россия - мои горизонты», разработанной Фондом Гуманитарных Проектов.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия - мои 

горизонты» соотнесена с рабочей программой воспитания в части воспитания. 

 Цель курса: формирование готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся 6-11 классов.  

Задачи курса:  

– содействовать осознанному и самостоятельному выбору профессии 

обучающимися;  

– выявить у обучающихся исходный уровень сформированности 

внутренней (мотивационно-личностной) и внешней (знаниевой в виде 

карьерной грамотности) сторон готовности к профессиональному 

самоопределению и уровень готовности, который продемонстрирует 

обучающийся после участия в профориентационной программе;  

– сформировать индивидуальные рекомендации для обучающихся по 

построению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от 

уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

– информировать обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными в ближайшем будущем профессиями и отраслями 



экономики РФ) посредством различных мероприятий, в т.ч. 

профессиональных проб;   

– осознанного конструирования индивидуальной образовательно- 

профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся 

компетенций и возможностей среды.  

– продолжить формирование ценностного отношения к труду как 

основному способу достижения жизненного благополучия, залогу его 

успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне.  

В программе запланирована аудиторная и внеаудиторная 

(самостоятельная) работа. На групповых и индивидуальных занятиях 

предлагаются разнообразные профориентационные виды деятельности: 

профориентационные уроки, диагностика, разбор результатов диагностики, 

посещение мероприятий профориентационного выбора в регионе (очный 

формат и онлайн-формат), прохождение профессиональных проб и др. 

Структура программы концентрическая, т.е. одна и та же тема изучается в 6, 

7, 8 и 9 классе в соответствии с поставленными профориентационными 

задачами при переходе обучающихся из класса в класс. Содержание тем 

изменяется ежегодно в зависимости от степени сложности и с учетом 

возрастных особенностей и уровня предметной подготовки обучающихся.  

Методическое сопровождение курса обеспечено методическими 

рекомендациями о реализации Всероссийского проекта профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов общеобразовательной школы «Россия 

- мои горизонты», материалами Всероссийского проекта «Россия - мои 

горизонты», доступными на интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ (только 

зарегистрированным пользователям).  

Программа курса внеурочной деятельности по профориентации «Россия 

- мои горизонты» рассчитана на четыре года с проведением занятий 1 раз в 

неделю.  

 



«Истоки» 

Программа курса внеурочной деятельности «Истоки» разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, федеральной 

образовательной программы основного общего образования, в том числе 

федеральной рабочей программы воспитания, что обуславливает его 

взаимосвязь с рабочей программой воспитания МАОУ «СОШ №9». 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Истоки» обусловлена 

необходимостью формирования российской гражданской идентичности, 

патриотизма, приобщения обучающихся к сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой 

задач сохранения традиционного российского духовно-нравственного 

сознания подрастающего поколения россиян, формирования у них 

способности к восприятию и бережному отношению к культурному 

наследию, сохранению традиционных ценностей. 

Основное внимание в программе уделено современным подходам к 

организации деятельности, нацеливающих школьников не на пассивное 

восприятие сообщаемой педагогом информации, а на самостоятельный поиск 

и исследование. 

Цель курса «Истоки» 

Курс имеет традиционно- просветительскую направленность, 

ориентирован на сохранение исторической памяти, на формирование 

гражданственности и патриотических чувств у школьников. Целью курса 

«Истоки» является развитие ценностного отношения школьников к своей семье, 

коллективу, малой родине – Вологодской области, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и самобытной культуре. 

 

Рабочая программа курса «Истоки» создана на основе авторской 

программы «Социокультурные истоки» И.А. Кузьмина, профессора 



Российской академии естественных наук,  А.В. Камкина, профессора, доктора 

исторических наук.  

Курс «Истоки» развивает социокультурные приоритеты образования, 

содействует осознанию обучающимися своих корней, родства с землей, 

приобщению их к коренным устоям российской цивилизации. В основе курса 

«Истоки» также лежит идея активного образования, которая на практике 

воплощается с помощью активных форм обучения. 

Программа курса внеурочной деятельности «Истоки» соответствует 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, федеральной образовательной программы 

основного общего образования, в том числе федеральной рабочей программы 

воспитания, что обуславливает его взаимосвязь с рабочей программой 

воспитания общеобразовательной организации. 

Программа курса реализуется во внеурочной деятельности с 

обучающимися 5-9 классов МАОУ «СОШ №9» в объеме 17 часов ежегодно.  

 

«Герои Вологодчины»  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Герои 

Вологодчины» (далее — Программа) для 5-8 классов разработана на основе 

положений и требований к результатам освоения основной образовательной 

программы, представленных в федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования, утвержденном 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», а также с учетом: 

– федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 г. 

№ 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 



– Концепции преподавания учебного курса «История России» в 

образовательных организациях, реализующих основные 

общеобразовательные программы (утверждена решением Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 

2020 г.); 

– письма Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»); 

– федеральной рабочей программы по истории для 5–9 классов 

образовательных организаций; 

– письма Департамента образования Вологодской области от 

14.07.2023 №ИХ.20-6520/23 «О направлении методических рекомендаций по 

разработке планов внеурочной деятельности общеобразовательной 

организации в соответствии с обновленными ФГОС общего образования и 

ФООП». 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» 

обусловлена необходимостью формирования российской гражданской 

идентичности, патриотизма, приобщения обучающихся к исторической 

памяти многих поколений россиян. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой 

задач исторического просвещения подрастающего поколения россиян, 

формирования у них способности к восприятию и бережному отношению к 

историческому и культурному наследию, сохранению исторической памяти о 

подвигах и достижениях предков. 

Основное внимание в программе уделено современным подходам к 

организации деятельности, нацеливающих школьников не на пассивное 

восприятие сообщаемой педагогом информации, а на самостоятельный поиск 



и исследование, формирующие умение работать с многообразными 

источниками исторической и современной информации. 

Программа ориентирована на расширение и дополнение знаний, 

получаемых обучающимися в ходе изучения учебного курса «История 

России», призвана обеспечить целостное и эмоционально окрашенное 

восприятие отечественной истории посредством обращения к знаковым 

личностям и памятным событиям из истории родного края и малой родины. 

 

Цель курса «Герои Вологодчины» 

Курс имеет историко-просветительскую направленность, ориентирован 

на сохранение исторической памяти, на формирование гражданственности и 

патриотических чувств у школьников на примере жизни и подвигов 

выдающихся вологжан. Целью курса «Герои Вологодчины» является развитие 

ценностного отношения школьников к своей малой родине – Вологодской 

области, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

самобытной культуре. 

 

Основные задачи курса «Герои Вологодчины» 

– дать дополнительные знания по отечественной истории и истории 

Вологодского края; 

– расширить знания обучающихся о выдающихся личностях Вологодской 

области; 

– стимулировать познавательный интерес обучающихся к материальным, 

культурным и духовным ценностям предыдущих поколений, развивать 

умения поисковой, исследовательской, аналитической работы на основе 

широкого круга источников и в первую очередь – на региональном материале; 

– способствовать осознанию обучающимися своей социальной 

идентичности одновременно как граждан России и жителей Вологодской 

области посредством сообщения информации о личностях, наиболее значимых 

для истории Вологодской области; 



– формировать у обучающихся личностное, эмоционально окрашенное 

восприятие прошлого, понимание «человеческого измерения истории» 

посредством изучения жизни и деятельности выдающихся земляков. 

Место курса «Герои Вологодчины» и формы проведения занятий 

Курс по патриотическому воспитанию «Герои Вологодчины» включается 

в инвариантную часть плана внеурочной деятельности в объеме 0,5 часа в 

неделю (17 часов за учебный год). 

Содержание учебного пособия «Герои Вологодчины» для 5-8 классов 

рассчитано на 17 часов за учебный год, отводимые на реализацию программы 

«Герои Вологодчины». 

 

«Билет в будущее» 

Данная программа разработана для детей 13-14 лет для расширения 

представления обучающих о мире профессий и для того чтобы, научить их 

исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии. 

 Актуальность программы. 

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью 

подростков в самоопределении, в том числе в определении сферы будущей 

профессиональной деятельности. А это влечёт за собой необходимость в 

педагогическом сопровождении профессионального самоопределения 

школьников, в развитии мотивации школьника к осуществлению трудовой 

деятельности, в формировании готовности школьников к выбору 

профессионального пути и к обучению в течение всей жизни. Эти важные 

задачи лишь отчасти решаются в учебном процессе.  

Работа по программе внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

позволит педагогу реализовать эти актуальные для личностного развития 

учащегося задачи.  

Возрастная группа обучающихся, на которых ориентирован курс. 

Рабочая программа внеурочной деятельности ориентирована на 

обучающихся 13- 14 лет.  



Место курса в плане внеурочной деятельности. 

Программа внеурочной деятельности «Билет в будущее» рассчитана на 1 

год, состоит из 17 часов и предполагает проведение регулярных занятий с 

обучающимися 1 раз в две недели с включением занятий на платформе 

https://bvbinfo.ru/ и очных профессиональных мастер- классов и проб в 

учреждениях профессионального образования. 

 

«ВСК «Патриот»  

Изучение тематики данной программы направлено на достижение 

следующих целей: 

непрерывное воспитание у школьников в ходе занятий и в повседневной 

деятельности; 

верности Отечеству, гордости за принадлежность к Вооруженным Силам 

Российской Федерации, стремления к образцовому выполнению 

повседневных обязанностей; 

развитие личностных духовных, волевых и физических качеств, 

обеспечивающих адекватное реагирование на динамичную, быстро 

меняющуюся окружающую, в том числе боевую, обстановку; 

освоение знаний основных понятий тактики как науки о ведении боя, 

военных дисциплин, общевоинских Уставов, наставлений и руководств, 

используемых в повседневной жизни в войсках; 

овладение умениями в четком и молодцеватом выполнении строевых 

приемов, несения службы в суточном наряде, выполнении огневых задач на 

электронных тренажерах, из пневматической и малокалиберной винтовок, в 

выполнении нормативов по предметам обучения.   

Задачи обучения: достижение этих целей обеспечивается решением таких 

учебных задач, как:  

формирование у кадетов командирских и методических навыков на 

протяжении всего периода обучения в школе на всех проводимых занятиях, во 

время несения службы, а также в повседневной деятельности; 

https://bvbinfo.ru/


 образцовым и поучительным проведением всех занятий, так чтобы 

кадеты могли перенимать опыт в организации и проведении занятий, учиться 

правильному выбору и применению наиболее эффективных форм и методов 

обучения;  

в основу формирования командирских и методических навыков должно 

быть положено практическое командование отделением, самостоятельное 

проведение занятий по строевой, физической подготовке, выполнение 

обязанностей при несении внутренней службы; 

основы начальной военной подготовки предполагает, прежде всего, 

реализацию образовательной программы (углубления и расширения знаний в 

определенных областях).  

Главное при этом - осуществить взаимосвязь и преемственность общего 

и дополнительного образования как механизма обеспечения полноты и 

цельности образования.  

Образовательная программа стимулирует обучающихся, проявляющих 

особый интерес к тем или иным предметам на реализацию своих способностей 

на более высоком уровне и компенсирует отсутствие в общем образовании тех 

или иных учебных курсов, которые нужны им для определения 

индивидуального образовательного пути, конкретизации жизненных и 

профессиональных планов.  

Настоящая рабочая программа определяет объем содержания 

образования курса внеурочной деятельности, дает примерное распределение 

учебных часов по разделам и темам курса, является вариативным для изучения 

и на его изучение отводится 34 часа, 1 час в неделю).  

Рабочая программа содержит следующие разделы:  

1. «Радиационная, химическая и биологическая защита»;  

2. «Военно-инженерная подготовка»;  

3. «Огневая подготовка»;  

4. «Военная топография»;  

5. «Военно-медицинская подготовка»;  



6. «Безопасность военной службы и основы выживания»;  

7. «Строевая подготовка».  

Формы и методы контроля. 

Основными формами и видами контроля знаний, умений и навыков 

являются: текущий – в форме устного, фронтального опроса, контрольных 

тестов, практических работ, взаимоконтроля, работы с различными 

информационными источниками: учебнонаучными текстами, справочной 

литературой.  

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий 

при проведении текущего контроля успеваемости обучающихся определяются 

преподавателем с учетом образовательной программы и должны максимально 

полно и объективно устанавливать степень освоения образовательной 

программы по предмету. 

 

«ЮИД «Дорожный патруль» 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения Программы 

основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности Это позволяет 

обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве 

школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами  

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью 

подростков в формировании безопасного поведения, самоопределении и, в 

том числе в определении сферы будущей профессиональной деятельности. А 

это влечёт за собой необходимость в педагогическом сопровождении 

самосознания школьников, в развитии мотивации школьника к 

осуществлению трудовой деятельности, в формировании готовности 

школьников к осознанному здоровьесберегающему поведению и к обучению в 



течение всей жизни. Эти важные задачи лишь отчасти решаются в учебном 

процессе. Работа по программе внеурочной деятельности «ЮИД «Дорожный 

патруль» позволит педагогу реализовать эти актуальные для личностного 

развития учащегося задачи. 

Программа станет востребованной как школьниками, которые в период 

становления личности, идентифицирующей себя как активный гражданин 

Российской Федерации, сформировать культуру поведения на дорогах, 

гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей 

жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации 

во всевозрастающем процессе автомобилизации страны.  

Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм 

поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных 

ситуаций, а также учения и навыки пропагандисткой работы. 

Особенность программы заключается в создании условий для 

формирования безопасного образовательного пространства при 

взаимодействии с сотрудниками ГИБДД.  

Реализация программы рассчитана 17 часов в год.  

Отряд ЮИД состоит из учащихся 6 класса. Их активная деятельность, 

прежде всего, направлена на помощь классным руководителям в обучении 

ПДД учащихся начальной школы. 

Программа курса «ЮИД «Дорожный патруль» разработана в рамках 

«Конституции Российской Федерации» от 12.12.1993 (с изм. от 01.07.2020), 

«Конвенции о правах ребёнка» от 15.09.1990, Федерального закона «О 

безопасности дорожного движения» от 10.12.1995 №196-ФЗ, закона 

Российской Федерации «О безопасности» от 28.12.2010 №390-ФЗ, устава 

общеобразовательного учреждения от 13.11.2019, «Правил безопасного 

поведения учащихся на улицах и дорогах». 

 

Цель курса внеурочной деятельности «ЮИД «Дорожный патруль» 

 



Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. 

Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни 

детей и подростков. 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. 

Содержание занятий, объём и интенсивность нагрузок зависят от возраста и 

физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения 

построена по принципу углубления теоретических знаний и практических 

умений на каждом последующем этапе обучения. 

Цель программы: создание условий для формирования у школьников 

устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи программы: 

– сформировать у обучающихся потребность в изучении правил 

дорожного движения и осознанное к ним отношения; 

– сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения; 

– обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской 

помощи при ДДП; 

– повысить интерес школьников к велоспорту; 

– развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-

транспортной ситуации; 

– воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного 

поведения на дорогах и улица; 

– выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную 

этику. 

 

Формы подведения итогов реализации программы: 

– выставки 

– праздники 

– соревнования 

– конкурсы 



– выступление агитбригады 

 

Работа кружка «ЮИД» основывается на различных видах 

деятельности: 

– Создание уголка безопасности дорожного движения; 

– Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

– Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

– Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

– Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-

транспортной безопасности; 

– Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

Рабочей программы воспитания МАОУ «СОШ №9». Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие учащегося. 

 Это проявляется: 

– в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в 

программе воспитания; 

– в возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках модуля «Детские общественные 

организации» программы воспитания; 

– в возможности комплектования разновозрастных групп для 

организации профилактической деятельности школьников, воспитательное 

значение которых отмечается в программе воспитания; 

– в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми 



деятельность и возможность образования на её основе детско- взрослых 

общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается 

рабочей программой воспитания. 

 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее 

— ОДНКНР) 6 класс 

Программа курса внеурочной деятельности «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее — ОДНКНР) 6 классов 

образовательных организаций составлена в соответствии с:  

- требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) (утверждён приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г . № 287); 

 - требованиями к результатам освоения программы основного общего 

образования (личностным, метапредметным, предметным);  

- основными подходами к развитию и формированию универсальных 

учебных действий (УУД) для основного общего образования. 

Целями изучения являются:  

- формирование общероссийской гражданской идентичности 

обучающихся через изучение культуры (единого культурного пространства) 

России в контексте процессов этноконфессионального согласия и 

взаимодействия, взаимопроникновения и мирного сосуществования народов, 

религий, национальных культур;  

- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ведущих 

к осознанию своей принадлежности к многонациональному народу 

Российской Федерации;  

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также 

способности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений;  



- идентификация собственной личности как полноправного субъекта 

культурного, исторического и цивилизационного развития страны.  

Цели курса определяют следующие задачи:  

- овладение предметными компетенциями, имеющими 

преимущественное значение для формирования гражданской идентичности 

обучающегося;  

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности как основополагающих элементах духовной культуры 

современного общества;  

- развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и 

нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества, 

ответственного отношения к будущему отцовству и материнству;  

- становление компетенций межкультурного взаимодействия как 

способности и готовности вести межличностный, межкультурный, 

межконфессиональный диалог при осознании и сохранении собственной 

культурной идентичности;  

- формирование основ научного мышления обучающихся через 

систематизацию знаний и представлений, полученных на уроках литературы, 

истории, изобразительного искусства, музыки;  

- обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения 

окружающих через развитие навыков обоснованных нравственных суждений, 

оценок и выводов;  

- воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, 

религиозному и культурному наследию народов России;  

- содействие осознанному формированию мировоззренческих 

ориентиров, основанных на приоритете традиционных российских духовно-

нравственных ценностей;  

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания 

через понимание роли личности в истории и культуре, осознание важности 

социального взаимодействия, гражданской идентичности для процветания 



общества в целом . В целях реализации настоящей программы на изучение 

курса на уровне основного общего образования отводится 34 часа , 1 час в 

неделю в 6 классе.  

Рабочая программа разработана на основании следующих нормативных 

документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (ФГОС ООО) (утверждён приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г . № 287);  

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.07.2016); 

- письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 

мая 2015 года N 08-761.  

Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и 

светской этики" и "Основы духовно- нравственной культуры народов России" 

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России. Стандарты второго поколения. (А.Я.Данилов, 

А.М.Кондаков, В.А.Тишков), М.: Просвещение, 2010г., - Образовательная 

программа МАОУ «СОШ №9» на 2023 – 2024 уч.г.; - Положение о рабочей 

программе МАОУ «СОШ №9»; - Учебный план МАОУ «СОШ №9» на 2023 – 

2024 учебный год. 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения Программы 

основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности Это позволяет 

обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве 



школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

Актуальность программы.  

В Концепции модернизации Российского образования подчеркивается: 

«…развивающемуся обществу необходимы инициативные люди, которые 

могут самостоятельно принимать решения в ситуации выбора, способны к 

сотрудничеству, отличаются мобильностью, динамизмом, 

конструктивностью, обладают чувством ответственности за судьбу страны, за 

ее социально-экономическое процветание».  

В связи с этим особую актуальность приобретает проблема развития 

социальной активности молодежи. Ведущие современные педагоги, 

психологи, философы и социологи считают, что добровольная общественная 

деятельность сегодня не только сможет помочь решить многие социальные 

проблемы общества, но и будет способствовать развитию социально-

значимых качеств юношей и девушек, формированию у них активной 

жизненной позиции.  

Важное место в системе современного воспитания детей и молодежи 

занимает добровольческая (волонтерская) деятельность. Волонтерство, как 

инновационный воспитательный подход в обучении и воспитании 

школьников, является одним из наиболее эффективных и целесообразных 

средств формирования у учащихся социального опыта, воспитания 

гуманности и морально-нравственных ценностей. В современных условиях 

развитию волонтёрского движения среди школьников уделяется особое 

внимание. Волонтерское движение в школе имеет огромное нравственно-

воспитательное значение. Это гарантия того, что молодое поколение вырастет 

открытым, честным, в любую минуту готовым на бескорыстную помощь 

ближнему. Школа создаёт среду, в которой у молодого поколения появляются 

и начинают развиваться межличностные отношения, ощущение коллектива, 

команды, возникает чувство сообщества, к которому принадлежит молодой 

человек. Развитие добровольческого движения в школе является показателем 

эффективной социально-педагогической работы школы, готовности 



педагогов, учащихся и родителей к сотрудничеству, а волонтёрские практики 

становятся важнейшим инструментом формирования у школьников активной 

гражданской позиции и ответственности.  

В связи с этим разработка программы внеурочной деятельности «Я- 

волонтер», направленная на подготовку и участие подростков в волонтерской 

деятельности, является актуальной.  

Педагогическая целесообразность.  

Участие подростков в социально ценной волонтерской 

(добровольческой) деятельности способно вызвать позитивные изменения в 

личности.  

Волонтёрская деятельность предоставляет молодому человеку: 

проявить себя в различных моделях взаимодействия, приобрести навыки, 

необходимые в дальнейшей жизни, для ответственного лидерства и 

исполнительской деятельности; 

сориентироваться в различных видах профессиональной деятельности, 

получить реальное представление о предполагаемой профессии или выбрать 

направление профессиональной подготовки; 

овладеть полезными социальными и практическими навыками напрямую 

не относящимися к профессиональному выбору человека, но важными для 

жизни. 

 Подростки, прошедшие через волонтерские программы и мероприятия 

социально-педагогического характера, нередко связывают свою будущую 

профессиональную жизнь с социальной сферой; серьезно и позитивно 

меняются в духовно-нравственном плане; становятся творческими и 

деятельными. 

Программа внеурочной деятельности «Я- волотер» предназначена для 

учащихся 7 классов и направлена на формирование социальной 

компетентности, опыта организации социально значимой деятельности, на 

формирование социально успешной личности.  

 



Цель курса «Я- волонтер» 

Цель программы - формирование духовно-нравственных ценностей, 

активной гражданской позиции, развитие творческих способностей, 

готовности включения в социально-значимую деятельность в процессе 

овладения знаниями, умениями, навыками волонтерской деятельности.  

Задачи:  

1. Знакомство с деятельностью волонтерских организаций в России.  

2. Содействие утверждению в жизни современного общества идей добра 

и красоты, духовного и физического совершенствования детей.  

3. Овладение основными практическими умениями в области социальных 

отношений.  

4. Формирование позитивного мнения по отношению к людям с 

ограниченными возможностями.  

5. Формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и 

проектов в социальной сфере.  

Данная программа основывается на принципах культуросообразности и 

коллективности.  

Принцип культуросообразности предполагает, что волонтёрская 

деятельность учащихся основывается на духовно-нравственных ценностях.  

Коллективность в процессе волонтёрской деятельности означает, что она 

протекает в детско-взрослых общностях и даёт юному человеку опыт 

конструктивного взаимодействия с окружающими людьми.  

Актуальность данного курса состоит в его социальной направленности на 

формирование активной жизненной позиции в процессе коммуникативного 

общения.  

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

Рабочей программы воспитания МАОУ «СОШ №9». Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 



ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие учащегося. 

 Это проявляется: 

– в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в 

программе воспитания; 

– в возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках модуля «Детские общественные 

организации» программы воспитания; 

– в возможности комплектования разновозрастных групп для 

организации профилактической деятельности школьников, воспитательное 

значение которых отмечается в программе воспитания; 

– в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми 

деятельность и возможность образования на её основе детско- взрослых 

общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается 

рабочей программой воспитания. 

 

 

Срок освоения программы курса внеурочной деятельности и объем 

учебного времени.  

Программа строится на основе знаний возрастных, психолого - 

педагогических, физических особенностей детей 12-13 лет (7 класс), 

увлекающихся социально значимой деятельностью.  

Нормативный срок освоения программы курса внеурочной деятельности 

рассчитан на один год, 17 часов  

Занятие по внеурочной деятельности проходит один раз в неделю по 1 

часу. 

Формы реализации  

Реализация программы проводится во внеурочной форме.  

На занятиях предусматриваются следующие формы организации 



деятельности: индивидуальная, фронтальная, проектная, коллективная.  

Содержательными формами проведения занятий могут быть: 

практическое занятие, беседа, участие в акции. Задания направлены на 

освоение теоретической базы волонтёрского движения, а также их 

практической реализации.  

Методы обучения. 

Для достижения поставленной цели и решения задач программы 

используются современные методы обучения и образовательные технологии 

деятельностного типа, взаимно дополняющие друг друга. Отбор 

осуществляется с учетом особенностей содержания программы курса 

внеурочной деятельности социальной направленности «Я волонтер – я 

помощник».  

На занятиях используются общепедагогические методы, к которым 

относятся: проблемно-поисковый; исследовательский; творческий 

(художественный); метод учебного диалога; наглядный (иллюстрация, 

демонстрация, презентация); игровой; КТД. 

 

«Информатика в играх и задачах»  

(5-6 класс)  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Информатика в 

играх и задачах» (далее -Программа) разработана на основе положений и 

требований к результатам освоения Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, а также с учетом: 

– письма Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе  с «Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»); 



– письма Департамента образования Вологодской области от 

14.07.2023 №ИХ.20-6520/23 «О направлении методических рекомендаций по 

разработке планов внеурочной деятельности общеобразовательной 

организации в соответствии с обновленными ФГОС общего образования и 

ФООП». 

Актуальность  

В условиях реализации новых государственных стандартов на первый 

план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 

способствующая становлению личности младших школьников и наиболее 

полному раскрытию их творческих способностей.  

Интеллектуальная деятельность в начальной школе положительно 

влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. Информатика служит 

благоприятным условием и методом воспитания способности к волевой 

регуляции поведения. Овладевая способами волевой регуляции, обучающиеся 

приобретают устойчивые адаптивные качества личности: способность 

согласовывать свои стремления со своими умениями, навыки быстрого 

принятия решений в трудных ситуациях, умение достойно справляться с 

поражением, общительность и коллективизм.  

При обучении интеллектуальной игре стержневым моментом занятий 

становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. 

 

Цели программы: 

– способствовать становлению личности младших школьников и 

наиболее полному раскрытию их творческих способностей, 

– реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и 

практиков — сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес 

к знаниям.  



Задачи курса: 

– совершенствование у детей многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. 

– формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира;  

– развитие умения контактировать со сверстниками в творческой и 

практической деятельности; 

– формирование чувства радости от результатов индивидуальной и 

коллективной деятельности; 

– умение осознанно решать творческие задачи; стремиться к 

самореализации. 

 

Объем программы: программа рассчитана на 1 час в неделю. 

Программа разработана для учащихся 5-6 классов и рассчитана на 

изучение материала в течение 34 часов.  

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой 

общеобразовательной организации, ориентированной на обучение детей 

школьного возраста.  

Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и 

коллективные (игровая деятельность).  

Структура занятия включает в себя изучение теории в игровых ситуациях. 

Для закрепления знаний обучающихся используются дидактические задания и 

позиции для игровой практики.  

 

Организационно-педагогические условия. 

Занятия проводятся в соответствии с учебным планом внеурочной 

деятельности. 

«Олимпиадное движение»  

(5-6 класс)  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Олимпиадное 



движение» (далее -Программа) разработана на основе положений и 

требований к результатам освоения Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, а также с учетом: 

– письма Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе  с «Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»); 

– письма Департамента образования Вологодской области от 14.07.2023 

№ИХ.20-6520/23 «О направлении методических рекомендаций по разработке 

планов внеурочной деятельности общеобразовательной организации в 

соответствии с обновленными ФГОС общего образования и ФООП». 

Актуальность  

В условиях реализации новых государственных стандартов на первый 

план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 

способствующая становлению личности младших школьников и наиболее 

полному раскрытию их творческих способностей.  

Интеллектуальная деятельность в начальной школе положительно 

влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. Интеллектуальная 

деятельность служит благоприятным условием и методом воспитания 

способности к волевой регуляции поведения. Овладевая способами волевой 

регуляции, обучающиеся приобретают устойчивые адаптивные качества 

личности: способность согласовывать свои стремления со своими умениями, 

навыки быстрого принятия решений в трудных ситуациях, умение достойно 

справляться с поражением, общительность и коллективизм.  



При обучении интеллектуальной игре стержневым моментом занятий 

становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. 

 

Цели программы: 

– способствовать становлению личности младших школьников и наиболее 

полному раскрытию их творческих способностей, 

– реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и 

практиков — сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес 

к знаниям.  

Задачи курса: 

– совершенствование у детей многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. 

– формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира;  

– развитие умения контактировать со сверстниками в творческой и 

практической деятельности; 

– формирование чувства радости от результатов индивидуальной и 

коллективной деятельности; 

– умение осознанно решать творческие задачи; стремиться к 

самореализации. 

 

Объем программы: программа рассчитана на 1 час в неделю. 

Программа разработана для учащихся 5-6 классов и рассчитана на 

изучение материала в течение 34 часов.  

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой 

общеобразовательной организации, ориентированной на обучение детей 

школьного возраста.  

Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и 

коллективные (игровая деятельность).  



Структура занятия включает в себя изучение теории в игровых ситуациях. 

Для закрепления знаний обучающихся используются дидактические задания и 

позиции для игровой практики.  

 

Организационно-педагогические условия. 

Занятия проводятся в соответствии с учебным планом внеурочной 

деятельности. 

Направленность на достижение метапредметных результатов 
 

• Запланированные интеллектуальные конкурсы предоставят 

возможность продемонстрировать учащимся значимость изучаемых в школе 

предметов как части общечеловеческой культуры; 

• Участие в конкурсах станет неформальной оценкой уровня и качества 

школьного обучения, а поэтому послужит элементом внутришкольного 

контроля для классов начальной школы; 

• Конкурсные задания повысят у детей интерес и любовь к 

интеллектуальным играм, значимость приобретаемых в школе знаний и 

умений; 

• Обучающиеся получат возможность проявить оригинальность 

мышления, нестандартные подходы к решению задач, принимать верные 

решения в сложных жизненных ситуациях; 

• Проведение курса «Олимпиадное движение» для 5-6 классов позволит 

повысить уровень знаний и умений обучающихся; 

• Увеличение числа обучащиюхся, имеющих возможность 

разностороннего развития; 

• Рост числа участников интеллектуальных конкурсов; 

• Рост числа победителей и призеров интеллектуальных конкурсов. 

 

 

 



 


